
2018-2019 Træningsoversigt ungdom

123/09/2018

Mandag Mandag Mandag
Bobbel Fælles U15-U19 T2
HAL 3: 15.15-16.30 HAL 3: 16.30-18.00 HAL 2: 18.00-19.45
Alfred Nørgaard Munk 07 Alma Katborg Dahl 04 Alexandar Prip Hansen 03
Amanda Dam Beckett 07 Amalie R. Vinholt 03 Alexander Andersen 00
Amanda Perth Groth 06 Annemette Kjølby Hansen 05 Amalie Baden 01
Andreas Hald Nielsen 06 Anton Borgen 01 Andreas Juul Kring 01
Anthon Thorn-Knudsen 06 Asger Macholm Frengler 03 Astrid Molander 02
Casper Agner 08 Bodil Kondrup Vedel 03 Caroline Terreni 02
Christian Friis Frøkjær 09 Carl V.B. Nielsen 01 Emma Pilegaard Hansen 01
Clara Mossing Marcussen 06 Caroline Holm Olsen 04 Kirstine Duer Thorsen 01
Daniel Vinther Heydenreich 08 Cecilie Baden 02 Mikkel Frantzen 02
Ellen Frost Tofthøj 08 Christoffer Grünberg 02 Mikkel Nygård Pedersen 01
Eva Rathje Johannessen 05 Elias Lind Winter 03 Nicholas Andersen 02
Frida Kyrum-Stein 05 Emilie Morville 02 Sara Prehn Røddik 01
Helena Mia Østergaard 06 Frederik Birkelund Karlsen 04 Thomas Have Rundager 01
Julius Ripa 07 Frederik Frisner 02
Karen Tobiassen 08 Frida Vestergaard 06
Laura V. Smed 07 Julie Hald Nielsen 03
Malou Clausen 08 Kasper Heydenreich 03
Marius H. Grundtvig 07 Kasper Washuus 02
Mathias Tarp 07 Lisa R. Molberg 05
Olivia Davies 09 Magnus Mabeck 02
Oskar Xie 05 Marcus Fogdahl Jensen 03
Peter Frisk Hinrichsen 08 Marie Gotfredsen 03
Sylvester Lunde 08 Martin Kryger Rossing 04
Tobias Werther Ahm 09 Mathias Meyn 04
Vibeke Winther-Jensen 07 Mathias Zajfert Pedersen 04
Victor Seedorff 07 Mikkel Heldtberg-Kjeldsen 02
William Borg Svith 08 Mikkel Ringholm Hansen 03
Zhenwei Jin 07 Minna Vedel 01

Niklas Sharp 02
Nikolaj Bremholm 02
Oliver Bjerre Axelsen 04
Oliver Tinggård 04
Peter Hjort Brückner 04
Rikke Lindberg Jørgensen 06
Sander Schütz Andersen 06
Sara Panduro 03
Sarah Kalum 02
Sebastian Toft-Olsen 04
Selma Juul Andersen 03
Silas Seland 02
Sophie Bille 04
Søren Ploug 04
Tobias Larsen 04
Viktor Åge Christensen 04



2018-2019 Træningsoversigt ungdom

223/09/2018

Tirsdag Tirsdag
Talent + elite Fællestræning U13-U15
HAL 2: 16.00-17.45 Hal 3: 16.30-17.45
Alexandar Prip Hansen 03 Adam Nabulsi Lyngby 06
Amalie Baden 01 Alexander Møller Herluf 06
Andreas Juul Kring 01 Alfred Hasseldam 07
Astrid Kruse 08 Amalie Tarp 05
Filippa Kirstein Erichsen 04 Andreas A. Nilsson 05
Freya Larsen Moltsen 03 Anna Louise Husted 06
Hannah Pilegaard Hansen 04 Astrid Caroline Andersen 05
Helene Winther-Jensen 05 August Fogdahl Jensen 06
Ida Terreni 04 Axel Rugaard Wieser 06
Kristian Weber 03 Birk Lai Kaarsberg 07
Mads Emil Bækø Bjerg 03 Camille Østerby Kirk 05
Malthe Toftgaard 03 Emil Frisner 05
Mark Hansen 03 Frederik Lindskov 07
Mikkel Frantzen 02 Ida Lustman Siber 06
Mikkeline Marcetto Nielsen 03 Idun Herager 07
Molly Due Sidelmann 04 Jens Bjerre 06
Niels Halkier 04 Johan Binderup Hilleberg 05
Nikolaj Rosing Andersen 03 Johan Meinche Gaarden 05
Norah Jeppesen 05 Konrad Lenzner 07
Robert Nebel 06 Laura Cheng Milsgaard 06
Selma Jeppesen 03 Magne Jørgensen 05
Sophie Engel McGregor 04 Mia Hammer 06
Tobias Hvid 03 Noah Overgaard Steffenauer 07
Toke Molander Kragh 04 Oskar Nissen 07
Tristan Smit 08 Rebecca Brodersen 07
Viktor Sommer Jensen 05 Sigurd F. Jørgensen 06
Vitus Molander Kragh 07 Sophus Wenøe 06

Tias A. Rasmussen 06
Wilhelm Folkesson 05



2018-2019 Træningsoversigt ungdom

323/09/2018

Onsdag Onsdag Onsdag Onsdag
Basis U9/U11 Bobbel Elite Fælles U15-U19
HAL 3: 15.15-16.15 HAL 2: 15.45-17.00 HAL 3: 16-18 HAL 2: 17-18.30
Andreas Pustelnik 09 Alfred Nørgaard Munk 07 Alexandar Prip Hansen 03 Alma Katborg Dahl 04
Anne Westenholz 09 Amalie Slot Lerke 07 Amanda Perth Groth 06 Amalie R. Vinholt 03
Asa Sirwan Yousif 08 Amanda Dam Beckett 07 Astrid Kruse 08 Amalie Tarp 05
Astrid Borg Svith 10 Anthon Thorn-Knudsen 06 Celina Schøn Jensen 02 Annemette Kjølby Hansen 05
Caroline Ejholm Larsen 10 Casper Agner 08 Emilie Viltoft Smed 02 Anton Borgen 01
Emil Møller Fisker 10 Christian Friis Frøkjær 09 Filippa Kirstein Erichsen 04 Asger Macholm Frengler 03
Frejda Thousig Aurvig 08 Clara Mossing Marcussen 06 Freya Moltsen 03 Bodil Kondrup Vedel 03
Frida Lunde 11 Daniel Heydenreich 08 Hannah Pilegaard Hansen 04 Carl V.B. Nielsen 01
Frida Nørgaard Munk 10 Esben Winther-Jensen 09 Helene Winther-Jensen 05 Caroline Holm Olsen 04
Isabella Lester 11 Julius Ripa 07 Ida Terreni 04 Cecilie Baden 02
Johan Hauptmann 09 Karen Tobiassen 08 Katja Jensen 02 Christoffer Grünberg 02
Karoline Kruse 11 Laura V. Smed 07 Kristian Weber 03 Elias Lind Winter 03
Kasper Thode Schiøtt 11 Malou Clausen 08 Mads Emil Bækø Bjerg 03 Emilie Morville 02
Lea Isolde Kjeldsen 10 Marius H. Grundtvig 07 Malou Toftgaard 06 Frederik Birkelund Karlsen 04
Liv Kold Jensen 08 Mathias Tarp 07 Malthe Toftgaard 03 Frederik Frisner 02
Mads Süberling Krogh 10 Olivia Davies 09 Mark Hansen 03 Frida Vestergaard 06
Maja Toftgaard 12 Storm Øyås Langsted 09 Mikkeline Marcetto Nielsen 03 Julie Hald Nielsen 03
Marie Møller-Larsen 10 Sylvester Lunde 08 Molly Due Sidelmann 04 Kasper Heydenreich 03
Nikolaj Tjagvad Bundgaard 10 Tobias Werther Ahm 09 Nicholas Andersen 02 Kasper Washuus 02
Oliver H. Gehrke 09 Victor Seedorff 07 Nikolaj Rosing Andersen 03 Lisa R. Molberg 05
Sarah Brodersen 11 William Borg Svith 08 Norah Jeppesen 05 Magnus Mabeck 02
Sebastian Slotsbo 10 Zhenwei Jin 07 Robert Nebel 06 Marcus Fogdahl Jensen 03
Sylvester Melbye Brix 10 Selma Jeppesen 03 Marie Gotfredsen 03
Viggo Shen Faurholt 11 Sophie Engel McGregor 04 Martin Kryger Rossing 04
William Esberg 08 Toke Molander Kragh 03 Mathias Meyn 04
William Xie 09 Vibeke Winther-Jensen 07 Mathias Zajfert Pedersen 04
Zakarias Elmqvist 10 Viktor Sommer Jensen 05 Mikkel Heldtberg-Kjeldsen 02

Vitus Molander Kragh 07 Mikkel Ringholm Hansen 03
Minna Vedel 01
Niklas Sharp 02
Nikolaj Bremholm 02
Oliver Bjerre Axelsen 04
Oliver Tinggård 04
Peter Hjort Brückner 04
Rikke Lindberg Jørgensen 06
Sander Schütz Andersen 06
Sara Panduro 03
Sarah Kalum 02
Sebastian Toft-Olsen 04
Selma Juul Andersen 03
Silas Seland 02
Sophie Bille 04
Søren Ploug 04
Tobias Larsen 04
Viktor Åge Christensen 04



2018-2019 Træningsoversigt ungdom

423/09/2018

Torsdag Torsdag Torsdag Torsdag
Talent Fællestræning U13-U15 T3 T2
HAL 2: 15.30-17.00 HAL 3: 15.45-17.00 HAL 3: 17.00-18.30 HAL 2: 17.15-19.00
Amanda Dam Beckett 07 Adam Nabulsi Lyngby 06 Cecilie Baden 02 Alexandar Prip Hansen 03
Andreas Hald Nielsen 06 Alexander Møller Herluf 06 Celina Schøn Jensen 02 Alexander Andersen 00
Anthon Thorn-Knudsen 06 Alfred Hasseldam 07 Emilie Viltoft Smed 02 Amalie Baden 01
Astrid Kruse 08 Andreas A. Nilsson 05 Filippa Kirstein Erichsen 04 Andreas Juul Kring 01
Helene Winther-Jensen 05 Anna Louise Husted 06 Freya Larsen Moltsen 03 Astrid Molander 02
Laura V. Smed 07 Astrid Caroline Andersen 05 Katja Jensen 02 Caroline Terreni 02
Malou Clausen 08 August Fogdahl Jensen 06 Molly Due Sidelmann 04 Emma Pilegaard Hansen 01
Malou Toftgaard 06 Axel Rugaard Wieser 06 Nicholas Andersen 02 Hannah Pilegaard Hansen 04
Mathias Tarp 07 Birk Lai Kaarsberg 07 Robert Nebel 06 Ida Terreni 04
Niels Halkier 04 Camille Østerby Kirk 05 Toke Molander Kragh 04 Kirstine Duer Thorsen 01
Sophie Engel McGregor 04 Elias Møller 08 Kristian Weber
Tobias Hvid 03 Emil Frisner 05 Anders Buch Tange Mads Emil Bækø Bjerg 03
Tristan Smit 08 Frederik Lindskov 07 Emma Terreni Malthe Toftgaard 03
Vibeke Winther-Jensen 07 Ida Lustman Siber 06 Frederik Have Rundager Mikkel Frantzen 02
Viktor Sommer Jensen 05 Idun Herager 07 Hendrik Ledet Mikkel Nygård Pedersen 01
Vitus Molander Kragh 07 Jens Bjerre 06 Jakob Holst Svenningsen Mikkeline Marcetto Nielsen 03
Zhenwei Jin 07 Johan Binderup Hilleberg 05 Jonas Knudsen Nikolaj Rosing Andersen 03

Johan Meinche Gaarden 05 Laura Aaby Kruse Norah Jeppesen 05
Konrad Lenzner 07 Liv Kjær Madsen Sara Prehn Røddik 01
Laura Cheng Milsgaard 06 Lucaz T. R. Christensen Selma Jeppesen 03
Magne Jørgensen 05 Mads Paludan Müller Thomas Have Rundager 01
Mia Hammer 06 Marie Miller Kock
Noah Overgaard Steffenauer 07 Marie Vestergaard
Oskar Nissen 07 Robin Lunding Sandqvist
Peter Frisk Hinrichsen 08
Rebecca Brodersen 07
Sigurd F. Jørgensen 06
Sophus Wenøe 06
Tias A. Rasmussen 06
Wilhelm Folkesson 05



2018-2019 Træningsoversigt ungdom

523/09/2018

Fredag Fredag Fredag
Basis U9/U11 Talent Elite 
HAL 3: 15.15-16.15 HAL 2: 15.30-17.00 HAL 2: 17-18.30
Andreas Pustelnik 09 Andreas Hald Nielsen 06 Alexandar Prip Hansen 03
Anne Westenholz 09 Astrid Kruse 08 Alexander Andersen 00
Asa Sirwan Yousif 08 Eva Rathje Johannessen 05 Amalie Baden 01
Astrid Borg Svith 10 Frida Kyrum-Stein 05 Andreas Juul Kring 01
Christian Friis Frøkjær 09 Helena Mia Østergaard 06 Celina Schøn Jensen 02
Elias Møller 08 Helene Winther-Jensen 05 Emilie Viltoft Smed 02
Ellen Frost Tofthøj 08 Malou Toftgaard 06 Filippa Kirstein Erichsen 04
Emil Møller Fisker 10 Niels Halkier 04 Freya Larsen Moltsen 03
Esben Winther-Jensen 09 Oskar Xie 05 Hannah Pilegaard Hansen 04
Frejda Thousig Aurvig 08 Sophie Engel McGregor 04 Ida Terreni 04
Frida Lunde 11 Tobias Hvid 03 Katja Jensen 02
Frida Nørgaard Munk 10 Viktor Sommer Jensen 05 Kristian Weber 03
Gabriella Lind-Holm 09 Vitus Molander Kragh 07 Mads Emil Bækø Bjerg 03
Gustav Vange Mynster 08 Malthe Toftgaard 03
Isabella Lester 11 Mark Hansen 03
Johan Hauptmann 09 Mikkel Frantzen 02
Kasper Thode Schiøtt 11 Mikkeline Marcetto Nielsen 03
Lea Isolde Kjeldsen 10 Molly Due Sidelmann 04
Maja Toftgaard 12 Nicholas Andersen 02
Marie Møller-Larsen 10 Nikolaj Rosing Andersen 03
Nikolaj Tjagvad Bundgaard 10 Norah Jeppesen 05
Oliver H. Gehrke 09 Robert Nebel 06
Olivia Davies 09 Selma Jeppesen 03
Sebastian Slotsbo 10 Toke Molander Kragh 04
Silke Jørgensen 09
Storm Øyås Langsted 09
Sylvester Melbye Brix 10
Theodor Halwas Gillberg 08
Tobias Werther Ahm 09
Viggo Shen Faurholt 11
William Esberg 08
William Xie 09
Zakarias Elmqvist 10



2018-2019 Træningsoversigt ungdom

623/09/2018

Lørdag Lørdag
Miniton 3-6 år m. forældre Basistræning m. forældre
HAL 2: 9.45-10.45 HAL 2 + 3: 10.45-11.45
Bertram Frantzen 12 Astrid Borg Svith 10
Carla Felicia Vilsholm 09 Caroline Ejholm Larsen 10
Chris Yuxuan Wu 12 Casper Agner 08
Elliot Havmand Knudsen 13 Emil Vest Christophersen 10
Mads Damkjær Andersen 12 Frida Lunde 11
Maja Toftgaard 12 Gabriella Lind-Holm 09
Oliver Greenaway-Weiland 15 Gustav Vange Mynster 08
Wilfred Bech Korshøj 12 Karoline Kruse 11
William Edward Greenaway-Skive 12 Kasper Thode Schiøtt 11
Yichen Yang 11 Liv Kold Jensen 08

Marie Møller-Larsen 10
Peter Frisk Hinrichsen 08
Sarah Brodersen 11
Sigrid Marie Hove-Christensen 10
Silke Jørgensen 09
Storm Øyås Langsted 09
Theodor Halwas Gillberg 08
Tristan Smit 08
William Borg Svith 08


